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CANYON DI

PAGO LE FOSSE
(MONTE S. VITO - VALNERINA) 

   
Località 

Monte San Vito
( Scheggino - Valnerina) 

Quota d'ingresso m. 950 s.l.m. 

Dislivello m. 450 

Roccia calcare massiccio 

Materiali 2 corde da 35 m. 

Tempo di percorrenza intera giornata 

   

Itinerario SEMPRE  realizzabile 

Tempo di percorrenza: intera giornata
Difficoltà: abbastanza impegnativa
Gruppi: max. 10 partecipanti
Abbigliamento consigliato: pantaloni lunghi robusti, una maglietta ed una felpa, giaccone e guanti in inverno, scarponi da montagna; il materiale tecnico viene 
fornito gratuitamente dalla guida
Consigliabile anche come prima discesa per principianti allenati
Avvicinamento da Terni 40' in auto e 15' a piedi
Pranzo al sacco
Note tecniche: si scendono in totale una ventina di salti in corda doppia (max. 30 mt)

"Pago le Fosse" è un vero e proprio canyon naturale, profondamente inciso su una grande "faglia" preesistente nella grigia e massiccia roccia calcarea in cui si 
è aperto il passo, rimodellato nelle forme dalla furia delle acque che oggi lo hanno quasi del tutto abbandonato, ad eccezione dei periodi più piovosi.
L'ambiente assolutamente selvaggio ed isolato, un'autentica oasi di wilderness, la lussureggiante vegetazione che ne colonizza il fondo e spesso anche le 
ripide falesie, le possenti morfologie di erosione, le maestose pareti rocciose che s'impennano verticalmente per centinaia di metri, i magnifici spunti panoramici 
sul lontano fondovalle: tutto questo crea un'atmosfera primordiale, inquietante e suggestiva, che fa di questa gola la più spettacolare tra tutte quelle d'interesse 
torrentistico della Valnerina.
Alternando salti verticali a tratti di marcia a volte delicata, Pago le Fosse si articola in due segmenti concatenati che ne consentono la percorrenza in giornata 
anche agli escursionisti meno abili, ai quali sarà tuttavia richiesto un discreto impegno psico-fisico, ampiamente ripagato, al termine della discesa, dalla 
eccezionalità di questo itinerario  
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